
Namaste 
  

Ik eer de plaats in jou 

waarin het hele universum is 

  

ik eer de plaats in jou 

die liefde is, waarheid, licht en vrede 

  

als jij daar bent  
in jou 

  

waar liefde is, waarheid, licht & vrede 

  

en ik ben daar 
in mij 
  

waar liefde is, waarheid, licht en vrede 

  

dan zijn wij één. 
  

( van een bevriende yoga-lerares ) 
 


