
loopster 

- een zondagochtendgebed - 

 

een dolfijn in lycra 

en de zee is licht 

 

zwarte spoel, ze weeft 

haar luchtig loopje 

in het parelgrijs 

van de jonge dag 

 

elastisch wezen, 

ze duikt op uit dode 

naalden, vanachter 

de knoesten van 

een eik – het pad 

 

lijkt een trampoline 

onder haar pas 

 

een blos van pletsend 

spattend joelend bloed,  

satijnglans op haar lippen 

 

en ogen die wel 

uitkijken dat ze jou 

niet zien: jij daar 

met je crossfiets  

in de struiken 
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