
 

het kamilleveld 

 

tijdens zomerse ochtenden in juli  
sleepten we met een jutten zak  

de dauwdruppels van het kamilleveld 

de zon scheen dan vlugger de bloemen droog 

daarna werden de hoofddoeken  
of de zonnehoeden op het hoofd gezet 

en begonnen we te plukken 

terwijl we onze rieten korven vulden zongen we 

 

we plukten tot de zon in het zuiden stond 
en de trein van vijf voor twaalf over de 

nabijgelegen spoorlijn pufte 

 

tijdens de middag aten we  

onder de elzenstruiken, 
onze boterhammen uit de ene hand 

en tomaat uit de andere, we doopten af 

en toe ons brood in een stenen tas met  

lauwe koffie, daarna namen de ouderen 

wat rust of vertelden over koetjes en kalfjes 
 

we waren toen nog kinderen  

en vingen terwijl vlinders of 

telden de bruine  kikkers die tussen de  
naar groene appels ruikende kamillen, 

her en der, op sprinkhanen joegen 
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Bij ons in Geraardsbergen dat in het uiterste puntje van Oost-Vlaanderen ligt, en aan Branbant en 

Henegouwen paalt, waren tot rond 1970 talrijke kruidenvelden. Het centrum van de geneeskundige 

planten was de Henegouwse stad Lessines. Er bestonden daar in 1970 nog een dertigtal herboristeriën. 

Ook mijn ouders waren kruidenkwekers, ik ben als het ware tussen de kruidenvelden opgegroeid. De 

populairste geneeskundige plant was kamille, vandaar het gedicht ‘het kamilleveld’. 


