
boswandeling in januari 

 

zelfs een ijswind luwt 

in het bos, je wandelt 

langs een houtwal van 

esdoorn en bramen 

 

merels bekvechten 

op dode bladeren 

kauwen kijven en je  

ziet niet op wie 

 

je wordt er warm van 

eindelijk nam je jezelf 

bij de hand en beter dan 

medicijnen doen de bomen 

hun wonder van genezing 

 

de zon legt jou als een 

marabout de handen op, 

ze opent  aders die vernauwden, 

de dag is nauwelijks ouder 

dan een eerste dag, je bent 

een mens in wording, een greep 

in klei die zich kneden laat 

 

ja, een bos doet wonderen 

het legt zijn luwte als speeksel 

op je ogen en  de blinde ziet 

de merels en de menigte 

van twijgen die dansen  

  
Staf De Wilde 
 


