
angst 

 

wees nu buigzaam als de bomen 

in dit jaargetijde van de angst 

de wind ploft als een grote vogel 

op het zink van de daken 

 

je ziet al pannen en platen 

op de straat verwaaien 

en de regen slaat zijn zwepen, 

zijn strepen op het raam 

 

al wat ademt zoekt een onderkomen 

mezen en merels in de haag 

terwijl de jonge berken zwiepen 

valt hun lover gestaag 

 

wees nu buigzaam al draait 

de angst zijn brand in je maag 

als een gloeiend ijzer want 

een zeemeeuw plofte op een golfplaat 

 

en veerde het dak niet op om weg 

te waaien als de gele bladeren? 

 

ach, laat je door de bomen onderwijzen 

nu de stormen naderen in het getijde 

van de angst: de haag die trilt 

van kleine vogels, wie buigzaam is 

die duurt het langst 

  

Staf De Wilde 

 


